 URCUSUL DUHOVNICESC SI IMPLICATIILE ACESTUIA PRIVIND M�NTUIREA OMULUI �ndrumator: Pr.Prof.Univ.Dr. Dumitru Radu Dr.�n teologie: Pastin Antoniu-Catalin �ntruparea Fiului nu se reduce umai la restaurarea omului, �n starea de dinaintea caderii �n pacat, ci �n ea sav�rseste deodata si desav�rsirea omului, �ndumnezeirea lui deplina, stare la care nu ajunsese Adam. Rascumpararea este un act de restaurare a starii edenice a omului, cum era Adam �nainte de pacat. Deci m�ntuirea nu-l poate lasa pe om necuratit, netransformat. Crestinul este o noua faptura, cu ajutorul harului dumnezeiesc. Dupa �nvatatura Sfintei Scripturi si a Sfintilor Parinti, harul dumnezeiesc nu este un bun �n sine, detasabil de Dumnezeu. Harul este expresia iubirii lui Dumnezeu fata de noi oamenii. "Harul este o energie dumnezeiasca necreata, distincta de Fiinta divina, dar nedespartita de Aceasta si care se �mpartaseste oamenilor �n Biserica de catre Duhul Sf�nt prin Sfintele Taine, spre m�ntuire (�ndreptare si sfintenie) si creste �n Hristos (�ndumnezeire), p�na la statura deplinatatii lui Hristos. (Efes.4,13) 1 Fiind energie dumnezeiasca izvor�ta din Fiinta lui Dumnezeu Cel �n Treime, necreata si nedespartita de Acesta, harul apartine tuturor Persoanelor Sfintei Treimi, venind de la Tatal prin Fiul �n Duhul Sf�nt. De aceea, prin harul dob�ndit prin Sfintele Taine, credinciosii se unesc cu �nsusi Dumnezeu Cel �n Treime sfintindu-se continuu �n urcusul spre �ndumnezeire.�ndumnezeirea este desav�rsirea si deplina patrundere a omului de Dumnezeu, dat fiind ca �n alt chip el nu poate ajunge la desav�rsire si la deplina spiritualizare. �ndumnezeirea celui ce crede �n Hristos si este �n comuniune cu Hristos �n Biserica Sa, implica dupa Spiritualitatea ortodoxa, un drum foarte lung si care nu poate fi parcurs fara comuniune(comunicare) cu lumea, deci nu �n egoism(adica de unul singur) ci �n comuniune, �n deschidere, �n dialog de iubire cu Dumnezeu si cu semenii, deoarece omul a fost creat de Dumnezeu ca persoana de dialog, deci cu un profund caracter comunitar-sobornicesc. Spiritualitatea ortodoxa, av�nd �n centrul ei �ndumnezeirea celui ce crede �n Hristos, implica unirea acestuia cu Dumnezeu �n Hristos, prin Duhul Sf�nt si progresul �n aceasta unire p�na la statura barbatului desav�rsit, care nu se poate realiza dec�t �n comuniunea deplina �n viata si iubire cu Dumnezeu, Creatorul sau si cu semenii, de aproape sau de departe. Toti oamenii sunt "darul lui Dumnezeu", acest dar trebuie facut vizibil prin cresterea, progresul si �naintarea spre desav�rsirea �n Hristos. Acest drum este lung si nu poate fi parcurs fara comunicarea cu lumea, deci nu �n egoism, ci �n comuniune, �n deschidere, �n dialog de iubire cu Dumnezeu si cu semenii, deoarece omul a fost creat de Dumnezeu ca persoana dialogica, intercuv�ntatoare, deci cu un profund caracter comunitar-sobornicesc. Astfel, comuniunea de viata si iubire, lu�nd ca model comuniunea desav�rsita din s�nul Persoanelor Sfintei Treimi, sta la baza vietii lui Hristos. Adevarata viata a crestinului ortodox este viata �n Hristos, �n comuniune cu Dumnezeu si cu semenii, izvor�nd din iubire, care �nseamna tendinta persoanei purtatoare de valori spre o alta persoana purtatoare de valori, reciproca daruire de sine, iesire din sine si revarsarea spre alta persoana, �mbogatire spirituala reciproca. 2 Dar pacatul,�n esenta sa, este si ram�ne o abatere de la voia lui Dumnezeu si calcarea legii. Deasemenea si patimile care sunt expresii ale raului �n viata crestina, asalteaza pe om si altereaza comuniunea cu cei din jurul omului. De aici purificarea de pacate si de patimi prin Taina Spovedaniei, si prin rugaciune si dreapta credinta si unirea tot mai str�nsa cu Hristos, pe calea iubirii si a rugaciunii si prin Sf�nta Taina a Euharistiei. ,,Persoana umana care nu este �n iubire si nu contribuie prin ea la sporirea comuniunii, considerata si ca dat ontologic, inerent persoanei umane, izvor�nd din profunzimile spiritului, acela �si pericliteaza m�ntuirea,"3 adica obtinerea vietii vesnice. ,,Viata umana este darul lui Dumnezeu Unul �ntreit (Fac. 2,7; Iov. 10,12; I Cor. 15,45) de la crearea dupa chipul si asemanarea Sa, (Fac. 1,26-27) pentru a se �mpartasi de alte daruri dumnezeiesti si de aceea trebuie sa aiba �n firea sa ceva �nrudit cu Acela de Care tine." 4 Ea se manifesta sub doua aspecte: fizic si spiritual, fiind astfel valoarea suprema a omului pe pam�nt, suport al tuturor valorilor care o exprima si o impun �n fruntea acestora. Toate valorile si mai presus de orice viata umana, sub �ndoitul ei aspect fizic si spiritual, cu toate posibilitatile si realizarile ei, sunt �ncredintate omului spre pastrare, fructificare si progres continuu, caci persoana umana este singura faptura a lui Dumnezeu purtatoare de valori, capabila, �n existenta pam�nteasca, de continua depasire de sine, spre o tinta finala. Persoana umana, ca purtatoare si de valori morale, trebuie sa le cultive �n comunitatea bazata pe valori morale,pe iubire, pentru obtinerea vietii vesnice, deci a m�ntuirii, a desav�rsirii, a sfintirii sau a �ndumnezeirii. "Sf�ntul Apostol Pavel scrie corintenilor: "Iar noi n-am luat duhul lumii,ci Duhul cel din Dumnezeu, ca sa stim cele daruite noua de Dumnezeu"(I Cor. 2,12), iar Sf�ntul Grigorie Palama spune: "Oare cei care n-au luat Duhul cel din Dumnezeu nu stiu ce este simtire si ratiune si viata conform cu ele? Acestea sunt cele pe care omul firesc nu le primeste si nu le poate cunoaste? Si cel ce le are pe acestea, acela este omul duhovnicesc."5 In conceptia poporului nostru, omul drept, cinstit, sincer si mai ales cu sufletul milostiv, este caracterizat prin cuvintele: "omul lui Dumnezeu". �n Sf�nta Scriptura, pacatul apare ca: neascultare si nerecunostinta fata de Dumnezeu, nelegiuire, nebunie, minciuna, m�ndrie, nesocotirea si ofensa lui Dumnezeu, absurditate, vina, violarea legii, abaterea de la ordinea morala. �n Sf�nta Scriptura prin pacat se �nteleg doua lucruri: 1. Orice fapta rea, a credinciosului, prin care se calca cu stiita si vointa libera legea morala (cf. I Ioan 3,4 ; Ioan 9,41; 1 Cor.8,12; Iacob 1,15). 2. �nclinarea sau dispozitia firii omenesti spre sav�rsirea raului, ca urmare a pacatului stramosesc(Rom. 7,17-19; 20-23). Pacatul �n esenta sa este si ram�ne o abatere de la voia lui Dumnezeu, deci este calcarea legii, caci : "Oricine sav�rseste pacatul sav�rseste calcarea legii, iar pacatul este calcarea legii" ( I Ioan 3,4). Relatia speciala a crestinului cu Dumnezeu si cu semenii sai, precum si cu �ntreaga creatie si lume, este perturbata de multimea patimilor care asalteaza pe om, pun stap�nire pe el si-i altereaza comuniunea cu ceea ce are �n jur. Patimile sunt expresii ale raului �n viata crestina. Raul este un act al carui continut consta �ntr-o folosire a puterilor firii umane, contrar acesteia, despre care Sf. Maxim ne �ncredinteaza: "Raul este abaterea lucrarii puterilor sadite �n fire, de la scopul lor. Mai ales dupa ce s-a produs sau cei ce l-au produs s-au obisnuit cu producerea lui, raul �n toata simtirea si �n toata puterea cugetatoare si asa a �mbratisat cunostinta compusa si pierzatoare, producatoare de patimi, a celor sensibile" 6. Urmarea pacatelor si a patimei(viciului) este, �n primul r�nd, moartea sufleteasca a celor stap�niti de acestea, adica lipsirea acestora de harul divin, ei nu mai pot sav�rsi nici o fapta buna: " Stiu faptele tale, ca ai nume, ca traiesti, dar esti mort"(Apoc. 3, 1). Iar daca acestia nu se pocaiesc spre a redob�ndi harul divin, atunci indiferent de pedeapsa ce si-au primit-o din partea constiintei lor, sau din partea justitiei omenesti, de pedeapsa dumnezeiasca ce i-a putut lovi �n aceasta viata, ei vor fi partasi �n mod sigur os�ndei vesnice din viata viitoare, deoarece Dumnezeu va rasplati fiecaruia dupa faptele sale( cf. Rom. 2,6). Unii vor intra �n viata vesnica, iar altii �n os�nda vesnica(cf.Matei 25, 46 ; Ioan 5, 29). Crestinul se poate purifica de pacate si de patimi prin: pocainta continua prin participarea la Taina Spovedaniei, si prin rugaciune si dreapta credinta, prin sav�rsirea binelui, parasind sav�rsirea faptelor rele, prin virtuti si fapte bune, prin meditatie si participarea la rugaciunea si la sfintele slujbe ale Bisericii, prin curatirea de patimi si cresterea �n virtuti si prin toata fapta cea buna, cu care se ocupa de aproape Ascetica si Mistica crestina ortodoxa, �mpartasindu-se cu vrednicie cu Sfintele Taine, cu Hristos �n Sf�nta Euharistie, �n duminici si sarbatori. Prin Taina Spovedaniei crestinul care se caieste de pacatele sav�rsite si le martuiseste �naintea preotului, primeste de la Dumnezeu prin aceasta iertarea pacatelor marturisite, fiind asezat �n starea harica din care cazuse datorita acestora. Necesitatea acestei Taine este evidenta deoarece, prin Taina Botezului i se iarta celui botezat numai vina si pedeapsa pacatului, dar urmarile pacatului ram�n, si anume �nclinarea spre pacat sau concupiscenta. Relatia omului cu M�ntuitorul Hristos si cresterea �n El prin virtuti si prin toata fapta cea buna, ca madular al Bisericii este un continuu urcus duhovnicesc, cu trei trepte principale: 1. Purificarea continua de patimi si �mpodobirea cu virtuti. 2. Iluminarea sau contemplarea lui Dumnezeu �n fapturile creatiei. 3. Unirea tot mai str�nsa cu Hristos, pe calea iubirii si a rugaciunii si prin Sf�nta Taina a Euharistiei. Starea culminanta a vietii duhovnicesti este starea omului credincios ridicat mai presus de nivelul puterilor sale, nu prin sine, ci prin lucrarea Duhului Sf�nt. - Purificarea continua de patimi si �mpodobirea cu virtuti "Patima sau viciul se afla �n opozitie extrema cu virtutea. Raportul patimii cu pacatul este asemanator cu raportul virtutii cu fapta buna. Dupa cum virtutea nu este o singura fapta buna, ci o activitate continua si statornica prin care sav�rsim binele, tot asa si patima nu este un singur pacat, ci o activitate continua si statornica prin care cineva sav�rseste raul."7 Tot ce realizeaza omul �n viata sa pam�nteasca, prin credinta lui Dumnezeu Cel �n Treime si fapte bune, ajutat de harul dumnezeiesc, este spre progresul sau spiritual, deci spre m�ntuirea si �ndumnezeirea lui. Caci scopul vietii crestine consta �n preamarirea lui Dumnezeu, cunoasterea si unirea tainica cu El �n iubire, �ntr-un progres infinit, �n har, fara a se confunda cu fiinta Sa, deci dob�ndirea �mparatiei cerurilor, cea a Binelui absolut. Raul intrat �n existenta prin libertatea de vointa, a primilor �ngeri cazuti, pe urma a protoparintilor care au �nclinat spre rau prin m�ndrie, "izvorul tuturor relelor" (Iisus Siroh, 10,13), care slabesc fiinta omului si o perverteste, manifest�ndu-se �n pasiunile produse de actele contrare binelui, si deci lui Dumnezeu, Binele suprem. Deci patima este un afect rau. �n patima constatam o vointa pacatoasa persistenta spre ceva nepermis, spre rau, o �ndreptare constanta a vointei spre calcarea legii morale, care aproba binele si os�ndeste raul �n toate situatiile. "Patima este astfel ceva irational. Or totul pe lume, este rational, cum spune Sf�ntul Maxim Marturisitorul, av�nd temeiul �ntr-o ratiune divina, numai patima este irationala. Suprema ei irationalitate se arata �n faptul ca, desi omul patimas �si da seama tot mai mult ca lucrurile finite nu pot raspunde aspiratiei lui, dupa infinit, iar aceasta constatare �l umple de plictiseala si descurajare, totusi el continua sa se lase purtat �n momentul urmator de patima sa egocentrica, de parca prin ea ar absorbi infinitul ned�ndu-si seama ca infinitul adevarat este un spirit liber care nu poate fi absorbit fara voia sa, caci este subiect cu care trebuie sa intre �n comuniune ca libertate, cu alta libertate."8 Patima produce o dezorganizare totala �n viata sufleteasca a celui stap�nit de ea. Astfel, simtirea i se �ngusteaza si se perverteste. Patima este un pacat devenit cronic, un lant greu de pacate. ,,Patimile se nasc si cresc �n om prin contributia tuturor facultatilor sufletului, nu numai prin simturile �ntoarse spre placerile vietii, facultatile sufletesti av�nd o activitate gresita, ceea ce aduce o boala, o morbiditate spirituala �n toata fiinta omului". 9 ,,Patimile, pun�nd stap�nire pe om, marcheaza o �ntoarcere a acestuia spre exterior, spre vietuire dupa simturi, o iesire a fiintei lui din zona adevarurilor ontologice, din legatura cu izvoarele existentei, �ntr-o non-existenta, de la care �i vine, c�nd se trezeste din ameteala patimii, doar senzatia de gol, de fals, de efemer al existentei, de nimicie dominanta, aspecte analizate si reliefate cutremurator de un Heidegger sau �n g�ndirea existentialista a lui Sartre". 10 ,,Patimile se repartizeaza precumpanitor pe una sau pe alta din cele trei facultati ale sufletului, pe c�nd trairea spirituala paralizeaza toate puterile sufletului, si ratiunea si simtirea si vointa, obosind si uz�nd �n acelasi timp si fiziceste pe cel �mpatimit. Acestea vin adesea si peste cei care au progresat �n viata duhovniceasca"11. Dar acestia ies din aceasta situatie fiindca le sunt cunoscute metodele eliberarii din ea si au o vointa suficient de ferma pentru a rezista. ,,Credinta �n care s-au ad�ncit nu-i lasa sa cada �n disperare, stiind ca Dumnezeu este aproape de tot cel care crede �n El" 12. Orice patima �ncepe printr-o momeala care este prima aparitie �n constiinta a unei dorinte rele. La �nceput, momeala nu dispune de putere, ci se prezinta ca un g�nd simplu de care ia act constiinta. Dar daca nu e �nabusita la timp, prin reactia noastra hotar�ta, momeala c�stiga �n intensitate, �nc�t cu greu i se mai poate rezista. De aceea, Parintii filocalici cer luminarea si adunarea mintii din �mprastierile ei prin rugaciune, priveghere si lectura ziditoare. Aceasta este si o lucrare a vointei. De altfel, ,,...lucrarea vointei ni se prezinta �ntr-o �mpletire organica cu lucrarea mintii, �n opera de refacere a omului, �n analogie cu faptul caderii lui �n pacat, c�nd au conlucrat deopotriva cauze morale si intelectuale"13. Curatirea de patimi (asceza) �n vederea obtinerii desav�rsirii �n Hristos, este ceruta de �nsasi viata crestina autentica, ca premisa a vietii si fericirii vesnice, de comuniune cu Dumnezeu. La aceasta nu se poate ajunge prin realizarea unei stari neutre a sufletului, ci �nlocuind patimile cu virtutile ce sunt cerute �n mod logic de o viata moral-duhovniceasca adevarata. �n crestinism, notiunea de virtute primeste un �nteles mai deplin, si totodata un �nteles moral prin excelenta. Acest cuv�nt se �nt�lneste �n Noul Testament numai de patru ori (I Petru 2, 9; II Petru 1, 3 ; Filip. 4, 8 ; II Petru 1, 5), dar �n aceste locuri cuv�ntul virtute este �ntrebuintat �n �nteles dogmatic, si anume: ca perfectiune sau desav�rsire dumnezeiasca ori ca putere omeneasca. �n �nteles moral, despre ea se vorbeste �n nenumarate locuri, numita cu termeni sinonimi, si anume: �ntelepciune spirituala, viata �n duh nu dupa trup, sfintenie, dreptate, �ndreptare, fericire dumnezeiasca, cucernicie, ascultarea poruncilor lui Dumnezeu, nazuinta spre fapte bune etc. �n spiritualitatea ortodoxa sunt scrieri, mai vechi si mai noi, dedicate �n special metodei de purificare treptata de patimi prin cultivarea virtutilor corespunzatoare. Desi aceste scrieri au �n vedere, �n primul r�nd pe monarhi, ele reprezinta un interes deosebit si pentru crestinii obisnuiti, spre a-si conforma viata lor voii lui Dumnezeu, ca sa dob�ndeasca m�ntuirea, prin fapte si virtuti morale. Din analiza patimilor �n sine si din modul lor de a se st�rni si naste, momentul decisiv �n care au un efect, deci o trebuinta fireasca, devine patima, este acela �n care ratiunea slabeste, devine labila, alunec�nd �n directia poftei trezite �n noi. Ratiunea se �nvoieste acum, cu g�ndul la pacat, cu momeala. De aici urmeaza ca prima grija, �n autocontrolul nostru spiritual, este de a fixa ratiunea �ntr-o atitudine ferma, adun�ndu-ne din risipirile ei. ,,Raul este un act al carui continut consta �ntr-o folosire a puterilor firii umane, contrar acesteia. Aceasta se face prin credinta si este valabila pentru toate categoriile si starile de credinciosi, preocupati de urcusul duhovnicesc" 14. �n prezent, omul se afla �ntr-o stare de criza si trebuie sa se �ntoarca la starea lui fireasca. Iar starea fireasca a omului, este cea care-l defineste ca om adevarat; omul adevarat este omul virtutii, omul virtuos, statornicit �n bine, acela care dovedeste tarie �n �mpotrivirea fata de pacat si �n viata caruia se vede prezenta lui Hristos prin comportament si atitudine. Starea fireasca a omului consta �n preocuparea pentru cele superioare, duhovnicesti, �n asumarea responsabilitatii fata de el �nsusi si fata de semeni, �n cultivarea si afirmarea demnitatii personale a omului. Starea fireasca a omului este totuna cu starea de gratie, de har, si aceasta nu o poate avea dec�t daca se afla �n comuniune cu Iisus Hristos-Dumnezeu si cu semenii. Pentru om nu exista alta solutie dec�t �ntoarcerea la Hristos, fiindca, de la �ntruparea Logosului, omul este legat prin �nsusi destinul sau de Hristos. Venirea lui Iisus Hristos �n lume sau �ntruparea Fiului lui Dumnezeu aduce �n lume nu o lege si o ratiune, ci �nsasi Legea si Ratiunea, nu o oarecare conceptie de viata ci suprema conceptie de viata. "�n Iisus Hristos ni se descopera masura tuturor lucrurilor si a tuturor valorilor din aceasta lume. Precum El e centrul timpului, de la care numaram anii spre �nceputul lumii si spre sf�rsitul ei, tot astfel e masura la care raportam nivelurile de viata atinse �nainte de El sau dupa El" 15. Prin orice pacat se nesocoteste vointa lui Dumnezeu, iar credinciosul, �n loc sa se mentina �n starea de fiu al lui Dumnezeu, devine vrajmas al lui Dumnezeu, si este firesc ca, at�t urmarea pacatului c�t si a viciului sa fie pedepsita. Viciul consta �ntr-o dispozitie sau stare specifia a sufletului nostru fata de pacat, dispozitie ce rezulta din pacatuirea deasa si continua, pacatuire ce slabeste at�t de mult vointa, �nc�t aceasta nu mai este �n stare sa se opuna pacatului. Ca pedeapsa �n primul r�nd este, pedeapsa propriei sale constiinte, care se manifesta ca o tulburare si neliniste launtrica, provoc�ndu-i acestuia adevarate mustrari si remuscari de constiinta. Adeseori mustrarile si remuscarile de constiinta sunt at�t de grozave, �nc�t cel stap�nit de ele nu le mai poate �ndura. Tot ansamblu de eforturi ascetice continue ale omului credincios, pentru curatirea de pacate si desav�rsirea prin virtuti, spre trairea cu Dumnezeu Cel �n Treime, �l exprima termenul de "spiritualitate", de viata duhovniceasca sau de viata �n Hristos". Si nu termenul de "mistica", termen care astazi nu reda fidel adevaratul sens al trairii crestine �n Hristos, mai ales ca este asociat uneori, �n exprimari cu caracter peiorativ, reduc�nd aria autenticei spiritualitati. - Iluminarea sau contemplarea lui Dumnezeu �n fapturile creatiei ,,�ndumnezeirea omului �n Hristos presupune o crestere continua printr-un cumul de acte de credinta si de fapte bune, cu ajutorul harului dumnezeiesc �n vietuirea noastra pe pam�nt" 16. ,,Pacatul stramosesc a stirbit si a �nlaturat �ntr-o mare masura puterile firii omenesti. Noi �nca nu cunoastem exact toata amploarea puterilor de care este capabila firea noastra. De la aceasta stare, contrara firii, omul nu se poate ridica, prin refacere, la starea de natura adevarata. Lupta omului �ndreptat pentru slabirea acestei obisnuinte irationale, de suprafata, �nceputa chiar de la Taina Sf�ntului Botez si continua cu ajutorul harului primit la sav�rsirea acestei Taine, sta chiar la �nceputul desav�rsirii si �ndumnezeirii firi umane. Cu puterea si lucrarea Duhului Sf�nt, firea se poate mentine �n starea ei adevarata sau altfel spus, numai �n masura �n care este patrunsa si hranita de harul dumnezeiesc, natura omului se poate mentine ca natura adevarata" 17 ,,�n cursul procesului de �ndumnezeire, multa vreme omul credincios nu a atins �nca, �n multe privinte, nivelul de sanatate deplina a naturii sale, dar, �n alte privinte, a depasit, prin harul dumnezeiesc, nivelul pur natural. De aceea, lumina lumineaza mult timp si �n �ntuneric. Omul cel nou creste �n lupta cu ramasitele omului vechi. Astfel, av�nd �n el germenele omului nou, credinciosul duce, de la Botez, pe de o parte o viata supranaturala, iar pe de alta parte si una subnaturala"18 O prima etapa a �ndumnezeirii �ncepe de la Botez, �ntinz�ndu-se de-a lungul �ntregului urcus duhovnicesc al celui ce crede �n Hristos, �n care sunt active si puterile lui naturale, sustinute �nsa de harul duhovnicesc, adica de-a lungul purificarii de patimi, al dob�ndirii virtutilor contrare patimilor si al iluminarii. ,,Daca �n acest urcus duhovnicesc al omului credincios puterile sale naturale se afla �n continua crestere, ca sa-si ajunga apogeul, �n clipa c�nd au devenit apte de a vedea lumina duhovniceasca, primind ca putere vazatoare lucrarea Duhului Sf�nt, am putea spune ca �ndumnezeirea, prin care se realizeaza aceasta trezire la viata, si crestere, coincide cu procesul dezvoltarii puterilor umane p�na la limita lor sau cu deplina realizare a naturii omenesti dar si cu depasirea lor nesf�rsita prin harul dumnezeiesc" 19 Etapa �ndumnezeirii �n sens larg este, �n primul r�nd, o refacere ontologica a firii umane, o �naintare dinamica, prin ajutorul harului, spre firea umana cea adevarata si �n acelasi timp, o �ntarire si o crestere a acestei firi. �ntr-o astfel de fire, credinta devine o forta dinamica, �ntretaiata de o iubire tot mai mare fata de Dumnezeu si prin aceasta fata de semeni. ,,Credinta si iubirea se cer aratate �n fapte concrete: virtuti si fapte bune, iar acestea din urma, prin harul duhovnicesc care le sustin, sunt deschise spre Dumnezeu si spre semeni, spre �nt�lnirea cu Dumnezeu si cu semeni" 20 �n sens restr�ns, �ndumnezeirea se continua si dupa moarte, dar fara contributia omului, ci harul este cel ce lucreaza �ndumnezeirea, deci: �ndumnezeirea �n sens larg este colaborarea omului cu harul Dunezeiesc pentru curatirea de patimi si �mplinire �n virtuti, crestere �n virtuti prin contemplarea lui Dumnezeu. Dar nu este suficienta o singura deschidere si nici o singura �nt�lnire. De aceea, credinciosul simte nevoia unei deschideri si �nt�lniri permanente, realizate prin credinta si iubire, prin credinta si fapte si prin virtute ale iubirii, valorific�nd puterile sale naturale p�na la nivelul lor cel mai �nalt, asa cum spune Sf�ntul Maxim Marturisitorul: "Daca suntem dupa chipul lui Dumnezeu, sa devenim ai nostri �nsine si ai lui Dumnezeu, mai bine zis numai ai lui Dumnezeu singur si �ntreg nimic pam�ntesc �n noi, sa ne apropiem �ntregi de Dumnezeu si sa devenim dumnezei, primind din Dumnezeu o existenta de dumnezei". 21 ,,Dar �ndumnezeirea nu este socotita niciodata �ncheiata �n spiritualitatea ortodoxa. Ea continua si dincolo de limita ultima a puterilor, la v�rsta plinatatii lui Hristos. P�na atunci omul este hranit cu un fel de hrana pe care o poate asimila cu puterile lui, cu virtutile si contemplari. Dupa aceea este hranit cu "hrana nestricacioasa", adica cu Dumnezeu �nsusi" 22 �n spiritualitatea ortodoxa nu se face o ruptura �ntre cele doua etape ale �ndumnezeirii, �ntre ele exista o continuitate desi �n prima lucreaza omul cu puterile sale, ajutat de harul dumnezeiesc iar �n a doua etapa lucreaza numai Dumnezeu.Omul credincios si �nduhovnicit are activitate �n continuare, deoarece puterile sale naturale primesc energiile dumnezeiesti necreate. �ntr-un fel oarecare, omul ram�ne activ, dar este activ ca primitor al puterii mereu sporite al lui Dumnezeu, ceea ce face ca numai omul sa fie capabil de aceasta experienta. Fara credinta �n Dumnezeu viata omului este marcata de non sens.Succesele si bucuriile, truda lui, faptele sale bune nu duc nicaieri. Nu ofera nici o recompensa care sa dureze si sa-l multumeasca pe om pentru totdeauna. Binele si raul nu mai conteaza fiindca este suprimata constiinta, iar libertatea este si ea fara continut �n absenta lui Dumnezeu si nu are nici un rol fiindca numai exista responsabilitatea cu valoarea eterna. Suferintele si moartea omului provoaca angoasa si disperare, caci dincolo de ele nu este nici un orizont, totul pare zadarnic. Un astfel de om, cuprins cu totul �n cadrele naturale, nu mai poate avea vre-o valoare, fiindca apartine cu totul pam�ntului. El valoreaza at�t c�t are de dat, c�t poate produce, devenind sursa de c�stig. Valoarea lui consta doar �n ceea ce se vede: trupul lui. Si atunci, omul numai este o taina, nu mai este cineva, ci numai ceva. Nu este o persoana, ci un individ, marioneta, unul din multimea animalelor. �n crestinism, ideea de Dumnezeu este str�ns legata de persoana omului si de societate. Daca vechile religii naturiste faceau din om o simpla molecula �n jocul fortelor naturii si-l sileau sa traiasca numai din frica si groaza de zei, crestinismul �l elibereaza din aceasta spaima, prin revelatia lui Dumnezeu ca Tata, introduc�nd ideea de paternitate, de filiatie Dumnezeu-om si de demnitate a fiintei omenesti. M�ntuitorul spune despre Sine: "Am venit ca viata sa aveti si mai mult dec�t aceasta sa aveti". Deci adevar pentru viata si ca forta a vietii." Dumnezeu s-a facut om, ca omul sa poata deveni "dumnezeu".23 - Unirea tot mai str�nsa cu Hristos, pe calea iubirii si a rugaciunii si prin Sf�nta Taina a Euharistiei Sf�nta Euharistie este Taina �n care, sub chipul p�inii si al vinului, se �mpartaseste credinciosilor �nsusi Trupul si S�ngele lui Iisus Hristos, spre iertarea pacatelor si spre viata de veci, �nfatis�ndu-se, real si nes�ngeros, jertfa de pe cruce a M�ntuitorului. Astfel, Sf�nta Euharistie are dublu caracter, de Taina si de jertfa. Se numeste "multumire" pentru ca la Cina, Hristos a multumit Tatalui �nainte de a fr�nge p�inea si este jertfa de multumire a Bisericii(Jertfa euharistica este �nt�lnirea �ntre jertfa lui Hristos si jertfa Bisericii: p�inea si vinul). "Omul credincios aspira spre unitatea sau spre relatia cu o persoana �n care are unitate cu toti. Dumnezu vrea si El sa realizeze aceasta unitate intima a tuturor. �n Hristos se realizeaza de fapt aceasta unitate, �nt�lnindu-se si �mplinindu-se vointa divina de unificare cu noi cu setea omeneasca de unire cu toti �n centrul divin unificator al tuturor"24. Unirea deplina a lui Dumnezeu cu noi nu se poate realiza dec�t dupa ipostas, propriu naturii dumnezeiesti si omenesti �n ipostasul lui Hristos. Ea este data virtual �n justificarea ca act de clipa sau moment, nu at�t ca stergere reala definitiva a pacatului stramosesc ci a eventualele pacate personale, precum si a vinei si stricaciunilor aduse de acesta (de om), c�t mai ales �n starea de faptura noua, �ntarita cu darurile Duhului si unita total cu Hristos. Dar �ndumnezeirea omului cuprinde justificarea, ca este o stare de durata, si anume realiz�ndu-se pe pam�nt, �n Biserica si dur�nd, si dupa moartea fizica a omului, �n vesnicie. Ca rezultat si tinta a crestinului este viata vesnica de comuniune cu Dumnezeu �n �mparatia cerurilor. Calea �ndumnezeirii omului �n Hristos este drumul realizarii progresive si c�t mai depline a asemanarii omului cu Dumnezeu p�na la statura deplinatatii barbatului Hristos (Efes.4,13). Dumnezeu - Omul, st�nd pe scaunul slavei de-a dreapta Tatalui ca Unul dintre noi, fiind �nsa Dumnezeu - Omul. ,,�ndumnezeirea omului este data virtual �n �nsasi �ndumnezeirea firii umane din Iisus Hristos. Dumnezeu s-a facut om, ca omul sa poata deveni "dumnezeu"" 25. Aceste cuvinte pline de esenta, pe care le gasim pentru prima data la Sf�ntul Irineu, revin �n scrisul Sf. Atanasie cel Mare, ale Sf. Grigorie Teologul, al Sf. Grigorie de Nyssa si apoi frecvent, �n scrierile lui Dionisie Pseudo - Areopagitul, ale Sf. Maxim Marturisitorul, Nicolae Cabasila s.a. �ndumnezeirea omului a fost facuta posibila de marea Kenoza rascumparatoare a Fiului lui Dumnezeu, care s-a �ntrupat fac�ndu-se om adevarat, �ntre toate asemenea noua, afara de pacat (Filip,2,6-10), ram�n�nd �nsa ceea ce era din veci, Dumnezeu adevarat. �ndumnezeirea firii umane din Iisus Hristos a fost data, pe de o parte, �n �nsasi �ntruparea Cuv�ntului, cu purtarea Duhului Sf�nt, din Sf�nta Fecioara Maria (Lucal, 35), iar pe de alta parte se poate vorbi si de un crescendo �n realizarea acesteia. Starea culminanta a vietii spirituale este o unire a sufletului cu Dumnezeu, traita sau experiata, si se numeste �ndumnezeire. �n Rasaritul crestin ortodox se mai foloseste, pentru caracterizarea acestei uniri, si termenul de participare la dumnezeire: 1. ea reprezinta ultima treapta a desav�rsiri omului. 2. aceasta �ndumnezeire se realizeaza prin participarea omului credicios la puterile dumnezeiesti, prin revarsarea �n el a nemarginirii divine. Din punct de vedere dogmatic, apogeul sfinteniei sta �n cuvintele Sf�ntului Atanasie: "Dumnezeu S-a facut om, pentru ca omul sa se �ndumnezeiasca". Calea �ndumnezeirii omului �n Hristos, prin cunoastere, iubire si virtute este drumul realizarii progresive si c�t mai depline a asemanarii omului cu Dumnezeu p�na la statura deplinatatii barbatului Hristos (Efes.4,13), Dumnezeu - Omul, st�nd pe scaunul slaviei de-a dreapta Tatalui, ca unul dintre noi, fiind �nsa Dumnezeu - Omul. 26 Virtutea crestina este activitatea continua si statornica, izvor�ta din harul divin si puterile credinciosului, prin care acesta �mplineste totdeauna voia lui Dumnezeu. Virtutea crestina nu se sf�rseste nicidata �n aceasta viata. Formele sfinteniei, sunt chipul virtutilor. Virtutea este rationala. A deveni virtuos �nseamna a deveni rational, iar aceasta este totuna cu a reveni la viata cea dupa fire. Ratiunea astfel �ntarita poate cunoaste pe Dumnezeu. Numai cel care si-a curatit astfel ratiunea se poate ridica la cunoasterea celor duhovnicesti. Sf�ntul Maxim Marturisitorul vorbeste de ratiunea celor mai presus de ratiune, despre Dumnezeu Cuv�ntul ca ratiune dincolo de ratiune. Toate puterile sufletului trebuie sa se curateasca si sa se adune �ntr-o Unitate, ca sa poata numi pe Dumnezeu care cuprinde �n Sine si un sens corespunzator ratiunii. Mai exact, firea umana a lui Hristos este treptat strabatura de viata si lucrarea Duhului, sau treptat ne-o arata Hristos �nsusi, ca fiind strabatuta de Dumnezeire. ,,Deci, �ntr-un fel, toata �ndumnezeirea firii umane este data potential de �ntrupare, dar tot asa de corect este c�nd se spune ca �ntruparea este �nceputul m�ntuirii si �ndumnezeirii, care se realizeaza plenar pe Cruce si �n �nvierea din morti" 27 . �naltarea la ceruri �ntru slava a lui Hristos, este aratata pentru toti, calea �ndumnezeirii plenare a firii umane a lui Hristos. ,,�n �ndumnezeirea firii umane a lui Hristos este realizata obiectiv, dar virtual si �ndumnezeirea firii umane a tuturor oamenilor, pe care trebuie sa ne-o �nsusim fiecare personal si sa o realizam �n propria noastra persoana. �nceputul si puterea �ndumnezeirii omului sunt legate at�t de �ntruparea Fiului c�t si de Crucea si �nvierea Sa din morti" 28 De aceea: ,,pentru a ne uni cu Hristos va trebui sa trecem prin toate c�te a trecut Hristos, propria lui umanitate, care este umanitatea noastra a tuturor, sa rabdam si sa suferim si noi c�te a rabdat si suferit El" 29 Adica sa �naintam de la nasterea �n Duh, dob�ndita la Botez, ajutati de harul si darurile Duhului, dob�ndite �n Taina Mirungerii, prin unirea tot mai str�nsa cu El dob�ndita �n Sf�nta Euharistie, spre Crucea si �nvierea Sa, murind total pacatului si �nviind cu Hristos pentru a fi, si ram�ne �n veac �n comuniunea de viata dumnezeiasca cu Hristos. Sf�nta Euharistie este cea mai importanta dinre toate Tainele. �n celelalte Taine elementul spiritual se uneste cu cel material dar, nu se petrece o schimbare a elementului material �n sine. �n Sf�nta Euharistie, desi simturile nu observa schimbarea, p�inea si vinul se schimba si se prefac real �n Trupul si S�ngele Domnului. �n privinta misterului, aceasta Taina sta alaturi de Sf�nta Treime si �ntrupare. Se spune ca pentru a topi necredinta, Dumnezeu a facut ca sa gasim �n potir forma trupului si s�ngelui omenesc prin care ne ridica la viata vesnica. Prin celelalte Taine se �mpartaseste harul divin, iar prin Sf�nta Euharistie se �mpartaseste �nsusi izvorul harului, Hristos, cu care credinciosul se uneste mistic. Sf�nta Euharistie nu este numai o Taina, ci si jertfa nes�ngeroasa adusa lui Dumnezeu, jertfa trupului si s�ngelui lui Hristos. M�ntuitorul a pregatit de multa vreme instituirea acestei Taine. Dupa ce saturase �n chip miraculos multimile �n pustie si acestea voiau sa-l proclame �mparat El le spune: "Eu sunt p�inea vietii; cine vine la Mine nu va flam�nzii si cine va crede �n Mine nu va �nseta niciodata..."(In. 6, 34). ,,�n fata noastra staruie acelasi drum a lui Hristos cu deosebire ca, �n timp ce El coboara, noi trebuie sa urcam, dar urcam cu El" 30. ,,�n raport cu �ndreptarea (justificare) propriu-zisa, �ndumnezeirea firii noastre umane este coronamentul acesteia, este starea de marire sau slava a omului �ndreptat �n Hristos, care consta �n cresterea omului �n Hristos p�na la v�rsta deplinatatii lui, prin aceleasi conditii ca �nnoirea si sfintirea de durata, adica prin Har, credinta si fapte bune. Desigur, �ndumnezeirea firii umane este mai mult dec�t �nnoirea ei si chiar dec�t sfintirea ei pe trepte �ncepatoare" 31. �ndumnezeirea omului �n Hristos presupune un crescendo niciodata �ncheiat, printr-un cuantum de acte de credinta si de fapte bune, cu ajutorul harului dumnezeiesc �n scurta noastra viata de pe pam�nt. La Botez, vointa este prima putere a firii noastre care a primit lumina si �ntarirea noastra spirituala a Cuv�ntului sau a Logosului dumnezeiesc �ntrupat si fara de pacat, sau pe Duhul Lui ca �mpreuna subiect al ei, dupa ce mai �nainte acelasi Duh actionase asupra ei din afara. ,,Botezul este Taina �n care prin �ntreita cufundare �n apa �n numele Sfintei Treimi, cel ce se boteaza se curateste de pacatul stramosesc si de toate pacatele personale p�na la Botez, se naste la o noua viata spirituala si devine membru al trupului tainic al Domnului. Iar aceasta �nseamna ca �n intimitatea ei ultima, de ordin rational-personal, firea noastra umana s-a eliberat, la Botez, de puterea nerationala contrara si subpersonala a pacatului, ram�n�nd �nsa �n ea slabiciunea obisnuintelor irationale de suprafata" 32. Lupta omului �ndreptat pentru slabirea si nimicirea acestor obisnuinte irationale de suprafata �nceputa chiar din Taina Botezului si continuata cu ajutorul harului Botezului, sta chiar la �nceputul desav�rsirii si �ndumnezeirii firii umane. Aceasta lupta este egala cu actiunea de personalizare si rationalizare deplina a firii, dupa ce prima afirmare a persoanei a avut loc la Botez. Lupta �n continuare �mpotriva slabiciunilor firii care o duc usor spre pacat, este o �ntarire progresiva a caracterului personal al omului. Tainele crestine reprezinta o etapa ultima de desav�rsire a omului, deoarece sav�rsirea lor, devine cauza a prezentei harului. La r�ndul ei, personalizarea �nseamna o imprimare tot mai deplina a chipului lui Hristos �n persoana omului, cer�nd acestuia din urma o comuniune tot mai str�nsa cu Hristos. ,,Prin comuniune cu Hristos, subiectul uman devine deplin deschis altor subiecte, adica celorlalte subiecte umane, asa cum Hristos, av�nd �n Sine firea umana, este deschis persoanelor umane, nu numai, ca Dumnezeu, ci si ca om. Astfel, prin participare deplina la Hristos, crestinul devine deplin persoana, adica fiinta deplin comunitara, eliberata de �nchisoarea pasiunilor egoiste" 33. Aceasta este �ndumnezeirea omului chiar de la �nceputurile ei, mai riguros conturate. Accesul tot mai deplin la comuniune cu Hristos si personalizarea progresiva a crestinului, arata �n deschiderea lui, de asemenea, progresiva spre Dumnezeu si spre semeni, adica spre celelalte persoane umane �n fapte de iubire si slujire, sunt �nsa lucrarea Duhului Sf�nt. ,,�ndumnezeirea este de la �nceput si p�na pe cele mai �nalte trepte ale ei o participare a omului la viata Duhului, o �mpregnare a omului de energiile necreate,�mpartasite lui de catre Duhul Sf�nt, �n Sfintele Taine sav�rsite �n Biserica"34. Pe de o parte Dumnezeu este comunicabil, iar pe de alta parte nu se comunica. Dumnezeu nu se comunica dupa fiinta, dar se comunica prin energii. Energiile necreate �nseamna posibilitatea lui Dumnezeu de a se manifesta �n chipuri diferite �n actele �n care se manifesta. Fara aceasta posibilitate Dumnezeu nu ar fi liber. Sfintele Taine sunt lucrari vazute, instituite de M�ntuitorul Hristos si �ncredintate Sfintei Sale Biserici, prin care se �mpartaseste crestinilor harul cel nevazut al Duhului Sf�nt, scopul lor fiind m�ntuirea si sfintirea credinciosilor. Marele teolog, Nicolae Cabasila, �n cartea sa: "Despre viata �n Hristos", arata influenta pe care o au Sfintele Taine, mai ales: Botezul, Mirungerea si Euharistia, asupra vietii morale a crestinului, transform�ndu-l si ridic�ndu-l la o noua viata: viata �n Hristos. Astfel crestinul re�noit prin har poate spune: "Toate le pot �n Hristos cel ce ma �mbraca cu putere" (Filip. 4, 13). Prin Sf�nta Euharistie, crestinul dob�ndeste noi puteri spirituale, deoarece acum el nu se mai �mpartaseste numai cu harul divin, ci se uneste cu �nsusi izvorul harului, cu Iisus Hristos �ntreg. Astfel, se realizeaza cea mai intima legatura �ntre crestin si M�ntuitorul Hristos, precum �nsusi spune: "Cel ce man�nca trupul Meu si bea s�ngele Meu, acela petrece �ntru Mine si Eu �ntru el"( Ioan 6, 56), ea fiind arvuna vietii vesnice si a nemuririi(cf. Ioan 6, 58). ,,Viata duhovniceasca se deschide noua, prin lucrarea Duhului Sf�nt, "Caci El se identifica tainic cu persoanele umane, desi ram�ne ne�mpartasabil, El se substituie, ca sa zic asa, noua �nsine - caci El este Acela care striga �n inimile noastre "Avva Parinte", dupa cuv�ntul Sf. Apostol Pavel (Rom.8,15)"35 ,,Duhul Sf�nt se ascunde ca Persoana �naintea persoanelor create, carora El le �mpartaseste harul. �n El, vointa lui Dumnezeu nu mai este exterioara noua; ea ne confera harul prin interiorul nostru, manifest�ndu-se �n persoana noastra �nsasi, asa cum vointa noastra umana sa ram�na �n acord cu vointa divina si sa coopereze cu ea, dob�ndind harul si fac�ndu-l ca fiind al nostru" 36 Aceasta este calea �ndumnezeirii, legata de prezenta si lucrarea Duhului Sf�nt �n inimile noastre. Dar Duhul Sf�nt lucreaza �ndumnezeirea noastra din Hristos �nsusi asupra celor �ncorporati �n El. Aceasta �nseamna ca totul se petrece �n Biserica prin Hristos �n lucrarea Duhului Sf�nt. Dar, nu fara noi, adica nu fara credinta si marturia sau roadele acesteia care sunt faptele bune si multimea virtutilor prin care aratam �nsasi prezenta lucratoare a lui Hristos �n noi. �ndumnezeirea este desav�rsirea si deplina patrundere a omului de catre Dumnezeu, �ntruc�t �n alt chip, nu poate ajunge omul la deplina desav�rsire si spiritualizare. Pacatul a stirbit si �nlaturat puterile firii umane. ,,Noi nu cunoastem exact �ntreaga amploare a puterilor de care e capabila firea noastra. Stim �nsa ca invidia, grija prea mare pentru cele ce �ntretin viata noastra pam�nteasca si ura paralizeaza elanurile omului spre �naltimi. De aceea, ca prima expresie a �ndumnezeirii omului am putea spune ca: teoretic, este refacerea naturii adevarate a omului, prin �ndepartarea starii contrare firii" 37 . Dar, concret, refacerea firii nu se poate realiza prin puterile ei, ci numai prin colaborarea cu harul dumnezeiesc. Tot cu puterea si lucrarea Duhului Sf�nt, firea se poate mentine �n starea ei adevarata, sau altfel spus, numai �n masura �n care este penetrata si hranita de harul dumnezeiesc, natura omului se mentine ca natura adevarata. ,,�n cursul procesului de �ndumnezeire, multa vreme omul nu a atins �nca, �n multe privinte, nivelul de deplina sanatate al naturii sale, dar, �n alte privinte, a depasit, prin harul dumnezeiesc nivelul pur natural" 38. De aceea, lumina lumineaza mult timp si �n �ntuneric. Omul cel nou creste �n lupta cu ramasitele omului vechi. Astfel, av�nd �n el germenele omului nou, omul duce dupa Botez, pe de o parte o viata supranaturala iar pe de alta parte �nca, si una subnaturala. �ndumnezeirea firii umane �ncepe �nca de aici, de pe pam�nt, �n Biserica, omul deschiz�ndu-se lucrarii harului dumnezeiesc prin credinta si conlucr�nd cu harul �n tot ceea ce �ntreprinde pentru m�ntuirea sa personala, adica �n virtutile si faptele sav�rsite. �n spatiul vietii pam�ntesti, credinciosul �si lucreaza m�ntuirea si se �ndumnezeieste cu ajutorul harului dumnezeiesc, iar dupa moarte, patimeste �ndumnezeirea prin har, cum zice Sf. Maxim, adica este continuata exclusiv de harul dumnezeiesc. ,,�ndumnezeirea e trecerea omului de la lucrarile create la cele necreate, la nivelul energiilor divine. Numai de acestea se �mpartaseste omul, nu de fiinta dumnezeiasca. Asa se explica cum omul asimileaza tot mai mult din energiile divine, fara ca aceasta asimilare sa termine vreodata, �ntruc�t nu va ajunge niciodata sa asimileze �nsusi izvorul acestor energii, adica fiinta divina, ca sa devina Dumnezeu dupa fiinta" 39. �n spiritualitatea ortodoxa cel ce crede �n Hristos trebuie sa-si concretizeze credinta prin fapte bune si iubire, adica sa-si foloseasca libertatea spre realizarea binelui, ajutat de harul lui Dumnezeu, manifestat �n lume prin energiile dumnezeiesti necreate. La �nceput nu ajunge pentru credincios numai o meditatie aupra cuvintelor rugaciunii, ci este necesara o evidentiere a tuturor �ntelesurilor cuprinse �n ea, �ntelesuri existentiale care trezesc atasamentul iubitor al vointei la Hristos. Mintea unificata la care vrea sa ne ridicam Nicodim Aghioritul, ca prin ea sa vedem pe Dumnezeu, nefiind o stare de abstractiune nemiscata, nu este dec�t mintea �nflacarata de dragostea de Dumnezeu si constienta de pacatosenia proprie. Spre aceasta stare vor sa ne ridicam si Calist si Ignatie Catafygiotul, alti autori din Filocalie. Iar sentimentul ca am ajuns acolo e varsarea de lacrimi abundente. "Numai �n extaz, pe treapta suprema a rugaciunii, sau dincolo si de ea, �nceteaza orice simtire trupeasca."40 �nduhovnicirea �nseamna purificare de patimi si cresterea �n virtuti, care nu poate fi facuta dec�t �n interiorul Bisericii, mama noastra duhovniceasca, pentru ca �n ea se naste Hristos pentru comuniunea cu Dumnezeu si �n ea se realizeaza aceasta comuniune. Din punct de vedere ortodox , persoana este cea care face posibila �mpletirea celor doua firi, divina si umana, astfel ca M�ntuitorul sa se �nfatiseze Sfintei Treimi ca Dumnezeu adevarat, iar oamenilor cu �ntreaga natura umana. Daca nu se ia �n considerare unirea celor doua naturi, divina si umana, �n persoana M�ntuitorului Hristos, se cade �n separatia nestoriana si se trece cu vederea peste procesul de �ndumnezeire a firii omenesti. Teologia otodoxa sustine cu tarie ca �n starea de umilire M�ntuitorul a pastrat intacta firea dumnezeiasca si numai prin aceasta cale a �ndumnezeit firea omeneasca. �mpletirea dintre cele doua firi este posibila �n masura �n care luam �n considerare faptul ca cele doua firi sunt unite �n ipostasul divin al M�ntuitorului. Dr.�n teologie: Pastin Antoniu-Catalin 1 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Viata si �nvatatura Sf. Grigorie Palama, Ed. IBM, Buc., 2006, p. 96-97. 2 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Comunitate prin iubire, �n "Ortodoxia", nr. 1/1963, p.53. 3 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu,, Aspectul comunitar sobornicesc al m�ntuirii, �n "Ortodoxia", nr. 1/1976, p.100 . 4 Idem, Valoarea vietii umane si apararea ei, �n S.T. nr. 7-8 / 1993, p. 477. 5 Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Viata si Invatatura Sf�ntului Grigorie Palama, Ed.Institutuui Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Rom�ne, Bucuresti, 2006, p.429. 6 Sf. Maxim Marturisitorul,. Raspunsuri catre Talasie, �n Filocalia., vol. III, p. 8-9. 7 Mitropolit, Dr. Nicolae Mladin, Arhim Prof. Dr. Ioan Zagrean, Teologie Morala Ortodoxa,vol. I Edit. IBM al BOR, Buc. 1979, p. 441. 8 Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Ascetica si Mistica Bisericii Ortodoxe, Edit.IBM al BOR, 2002, p. 77. 9 Pr. Prof. Dr.Dumitru Radu, Trairea crestina, �n "I.B.M.P". , nr. 4, Ed. Episcopiei R�mnicului si Argesului, Rm. V�lcea, 1987, p. 31. 10 Ibidem, p. 32. 11 Evagrie Ponticul, Capete despre deosebirea g�ndurilor X, �n Fil. Rom., vol. I, p. 57 12 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, Trairea crestina, , �n "I.B.M.P". , nr. 4, Ed. Episcopiei R�mnicului si Argesului, Rm. V�lcea, 1987, p. 32. 13 Ibidem, p. 33. 14 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, Trairea crestina, , �n "I.B.M.P". , nr. 4, Ed. Episcopiei R�mnicului si Argesului, Rm. V�lcea, 1987, p. 32. 15 Crainic Nichifor, Ortodoxie si etnocratie, Ed. Albatros, Bucuresti, 1997, p. 36. 16 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, �ndreptarea si �ndumnezeirea omului �n Hristos, �n �ndrumari misionare, Ed. IBM, Buc., 1986, p. 68. 17 Ibidem, p. 50. 18 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa, Ed. IBM , Bucuresti, 2003, p.309. 19 Ibidm, p. 310. 20 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, Trairea crestina �n "I.B.M.P. nr.4, Ed. Episcopiei R�mnicului si Argesului, Rm.V�lcea, 1987, p. 51. 21 Sf. Maxim Marturisitorul., Capitum guinguies cent., �n P.G. 90, col. 1189. 22 Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa, Ed. IBM , Bucuresti, 2003, p. 310. 23 Sf. Irineu, Adversus Haereres, V, �n P.G. 7, col. 1120. 24 Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxa, vol. 2, Ed. . Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Rom�ne, Bucuresti, 2003, p. 46. 25 Sf. Irineu, Adversus Haereres, V, �n P.G. 7, col. 1120. 26 Pr. Prof. Dr. Ioan Ica, Curs de Teologie Dogmatica si simbolica, partea I, mss dact., p. 46. 27 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, M�ntuirea-a doua creatie, �n "Ortodoxia"an XL(1986),nr.2,p 58. 28 Sf. Maxim Marturisitorul., Raspunsuri catre Talasie, p. 74. 29 Nicolae Cabasila, Despre viata �n Hristos, trad. De Pr. Prof. Dr. Teodor Bodogoe, Ed. Hristou, Sibiu, 1946., p. 26. 30 Ibidem, p. 27 31 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, �ndreptarea si �ndumnezeirea omului �n Hristos, �n "�ndrumari misionare", Editura Institutului Biblic si de misiune, Bucuresti, 1986. p. 69. 32 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica, Ed. . Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Rom�ne, Bucuresti, 2003, p. 351. 33 Ibidem, 34 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica, Ed. . Institutului Biblic ss de Misiune al Bisericii Ortodoxe Rom�ne, Bucuresti, 2003, p.352. 35 Vladimir Lossky, Essai sur la th�ologie mystique de l'Eglise de l'Orient,Aubier,Paris,1944, p. 168 36 Ibidem, p. 169 37 Pr. Prof. Dr Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune �n Liturghia ortodoxa, Editura Mitropolia Olteniei, Craiova, 1986, p. 309. 38 Diadoh al Foticeii, Cuv�nt ascetic, 20, 21, �n Fil. Rom. Vol. I, p. 368-378 39 Pr. Prof. Dr. Dumitru Radu, �ndreptarea si �ndumnezeirea omului �n Hristos, �n "�ndrumari misionare", Editura Institutului Biblic si de misiune, Bucuresti, 1986. p. 75. 40 . Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Filocalia rom�na, p.64-72;Cv�nt II din cele posterioae, ed. Hristou I , p. 507 urm. --------------- ------------------------------------------------------------ --------------- ------------------------------------------------------------ 2 